
Le mois de Safar et les les superstitions. 
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Honorables Croyants ! 

Le sujet de notre khutba aujourd’hui est : les fausses 
croyances concernant le mois de Safar et le regard de 
l’Islam sur les superstitions. 

Avec le coucher du soleil de ce mardi soir, nous sommes 
entrés dans le mois de Safar, le deuxième mois de l’année 
hégirienne (calendrier islamique). Malheureusement, 
depuis des siècles, certaines sociétés ont répandu la 
croyance selon laquelle le mois de Safar serait un mois de 
malheur, d’épreuves et de calamités. Pourtant, en Islam, il 
n’existe aucune croyance selon laquelle un mois, un jour 
ou une heure serait, par lui-même, de mauvais augure. Car 
c’est Allah جل جلاله qui a créé le temps, la nuit et le jour. Aucun 
moment qu’Il a créé n’est mauvais en lui-même. Notre 
Seigneur dit dans le Noble Coran : « Dis : Rien ne nous 
atteindra en dehors de ce qu’Allah a décrété pour nous. 
Il est notre Protecteur. C’est en Allah que les croyants 
doivent placer leur confiance. » (Sourate At-Tawbah, 9:51) 

Chers Croyants ! 

Considérer le mois de Safar comme un mois de mauvais 
présage est une superstition héritée de l’époque 
préislamique. Les Arabes de la Jâhiliyyah évitaient durant 
ce mois les voyages, le commerce, le mariage ou encore 
la 'Umra, les jugeant néfastes. Le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a 
fermement rejeté ces croyances en disant : « Il n’y a pas 
de contagion indépendante de la volonté d’Allah, pas de 
mauvais présage, pas de hibou de mauvais augure, pas 
de malédiction liée au mois de Safar, pas de croyance 
selon laquelle les étoiles feraient tomber la pluie, ni de 
créature imaginaire appelée goule. » (Al-Bukhârî et Muslim) 

Les gens de la Jâhiliyyah considéraient également la 
'Umra pendant Safar comme un grand péché. Le Prophète 
 a démontré, par ses paroles et sa pratique, que la صلى الله عليه وسلم
'Umra peut être accomplie à n’importe quel moment de 
l’année. (Al-Bukhârî) 

Honorables Musulmans ! 

Aujourd’hui encore, certaines traces de ces superstitions 
subsistent. Certains pensent qu’il ne faut pas se marier, 
acheter une maison, créer une entreprise ou voyager 
pendant Safar. D’autres prétendent qu’un certain nombre 
de calamités descendraient durant ce mois et inventent des 
prières ou des pratiques qui ne reposent ni sur le Coran ni 
sur la Sunna authentique. Toutes ces croyances sont 
dénuées de fondement dans notre religion. 

Précieux Croyants !  

Le croyant ne vit pas dans la crainte des mauvais présages, 
mais avec la foi, la confiance en Allah et la soumission à 
Sa volonté. Il sait que le bien comme l’épreuve ne 
surviennent que par le décret d’Allah. Ce ne sont ni les 
jours ni les mois qui nuisent aux hommes, mais les péchés, 
la négligence et l’éloignement des commandements 
d’Allah. 

Ainsi, lorsque nous entreprenons une action, au lieu de 
nous demander si le moment est « favorable » ou « 
défavorable », commençons par la basmala, consultons les 
personnes compétentes, prenons les moyens nécessaires, 
puis plaçons notre confiance en Allah. Le Prophète صلى الله عليه وسلم a 
également dit : « Il n’y a pas de mauvais présage. Ce qu’il 
y a de meilleur est le bon augure. » Les Compagnons 
demandèrent : « Qu’est-ce que le bon augure, ô Messager 
d’Allah ? » Il répondit : « Une bonne parole. » (Al-Bukhârî) 

Voyons donc toujours les choses sous un bon jour, plaçons 
notre confiance en notre Seigneur et éloignons-nous de 
toutes les superstitions. Je termine cette khutba par cette 
parole bénie du Prophète صلى الله عليه وسلم : « Soixante-dix mille 
personnes de ma communauté entreront au Paradis sans 
jugement... Ce sont ceux qui ne croient pas aux mauvais 
présages et qui placent entièrement leur confiance en 
leur Seigneur. » (Al-Bukhârî) 
 


